GroBes Interesse an
Gehgruppen fiir
Trauernde

Kempten Das Echo aus der Bevilke-
rung auf einen AZ-Bericht iiber die
Griindung von zwel Gehgruppen
fiir Trauernde in Kempten und in
Sonthofen war nach Auskunft des
Koordinators im  Hospizverein
Kempten-Oberallgiu, Peter Reich-
le, . iiberwiltigend“. Mehr als 20
Interessierte nahmen Kontakt mit
der Initiatorin, Dorothea Steger, auf
und suchen Hilfe. Auch beim Hos-
pizverein Kempten gab es einige
Anfragen nach Angeboten, worauf
der Verein nun auch reagieren will.
Interessierte konnen sich an den
Hospizverein Kempten, 0831/27279
und Sonthofen, Dorothea Steger,
08321/84435 wenden. (az)

Auf dem Weq zum Sterben helfen

Hospizverein Peter Reichle neuer Koordinator

Kempten Tiglich hat Peter Reichle
mit dem Tod zu tun. Als Koordina-
tor im Hospizverein Kempten-
Oberallgiiu sorgt er sich um Ster-
bende: Er informiert iiber ambulan-
te Dienste, organisiert ehrenamtli-
che Hospizbegleitung, weifl iiber
schwierige Fragen wie Patienten-
verfiigungen oder Pflegestufen Be-
scheid. Ruhig, mit Bedacht und
Ernsthaftigkeit berichtet der
36-Jdhrige liber seine Arbeit, die er
seit Januar dieses Jahres verfolgt.
Als Nachfolger von Schwester
Doreén Knopf, die sich selbststiin-
dig gemacht hat, koordiniert er zu-
sammen mit den Einsatzleitern des
Hospizvereins in Kempten, Immen-

stadt, Sonthofen und Oberstdorf
den Einsatz von 110 ehrenamtlichen
ambulanten Hospizbegleitern. Zu-
vor hat sich der Kemptener erst zum
Altenpfleger, dann zur Palliativ-Ca-
re-Fachkraft ausbilden lassen.

Von 2003 bis 2010 begleitete er
Sterbende im stationdren Allgduhos-
piz — eine Arbeit, die ihn trotz des
stindigen Umgangs mit dem Tod
ausfiillte: ,,Zum einen habe ich mich
in einem ausgezeichneten Team
wohl gefiihlt, zum anderen erfiillt es
mit Zufriedenheit, wenn man einem
Sterbenden einen guten Tag bereitet
hat“, meint Peter Reichle nach-
denklich.

Nach dem Besuch von Fachsemi-

naren wechselte er nun von der sta-
tiondren Hospizbegleitung zur Or-
ganisation der ambulanten. Einen
Schwerpunkt seiner Arbeit sieht er
in den Kontakten zu anderen sozia-
len Einrichtungen wie etwa den
Pflegeheimen, den Sozialstationen
und der Palliativstation des Klini-
kums: ,,Hospiz kann nicht allein ar-
beiten, sondern nur im Zusammen-
wirken mit anderen®, ist der Vater
eines zehnjihrigen Sohnes {iber-
zeugt.

Rund um die Uhr Hilfe

An den Hospizverein wenden kin-
nen sich Hilfesuchende rund um die
Uhr, ein Anrufbeantworter sorgt

dafiir, dass Peter Reichle sich zeit-
nah meldet. Dann kann es zum Bei-
spiel darum gehen, fiir einen
Schwerkranken einen erfahrenen
Hausarzt zu finden, ein Bett, das die
Pflege erleichtert, zu organisieren,
iiber die Einsatzleiterinnen einen
Sterbe- und Trauerbegleiter fiir
Hinterbliebene zu wvermitteln. All
diese Hilfestellungen wund noch
mehr sind kostenlos, die Arbeit fi-
nanziert sich iiber ehrenamtliches
Engagement und Spenden. (ell)

@ Der Hospizverein Kempten-Oberall-
gau ist zu erreichen tber Telefon (08 31)
272 79. Informationen gibt es auch unter
www.hospiz-kempten.de

Peter Reichle ist neuer Koordinator beim
Hospizverein Kempten-Oberallgau.
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